
Silke
Steinhauser
WORKSHOPS-COACHING-
CONSULTING

Die spannende Reise zu Dir selbst zurück!

Zwei Tage tiefe Arbeit mit Verstand, Herz,
Seele und Körper. 

Denn nachhaltige Veränderung beginnt nicht
im Außen - sie beginnt da, wo Du wieder mit
Dir selbst in Berührung kommst.

Es gibt Raum für Erkenntnisse
Raum für Stille
Raum für echte Verbindung

Modul 1 - 20./21.09.2025

Preis pro Modul 289,- EUR netto
zzgl. Seminarpauschale und
Übernachtung

SILKE STEINHAUSER
WORKSHOPS – COACHING –
CONSULTING

KontaktFrom Root to Bloom

Eine Reise die Dich tief führt, damit Du hoch
hinaus wachsen kannst. 

Eine Einladung:
Dich zu erinnern, wer Du im Kern bist
Zu erkennen, was Dich blockiert - und
was gar nicht zu Dir gehört
Einen psychologisch sicheren Raum zu
betreten, in dem Du nicht funktionieren
musst, sondern einfach sein kannst. 

Workshopreihe in 3 Modulen Kornhofen 4, 87730 Bad Grönenbach
+49  173-6606994
https://silkesteinhauser.de
info@silkesteinhauser.de

Buche deinen Platz telefonisch oder per E-
Mail, die Plätze sind bewusst begrenzt. 

Alle Module mitten in wunderschöner Natur
zwischen Wangen und Ravensburg oberhalb
des Bodensee im schönen Blisshof

Modul II - Ende November
Modul III - Ende Januar



Die spannende
Reise zurück zu
Dir

Entfalte Dein
volles Potential

Selbstführung
im Einklang mit
der Natur

Selbsterkenntnis durch Lifeline,
Archetypen & Temperamente

Wer bist Du wirklich in der Tiefe?
Was sind Deine Ressourcen? Deine
Stärken?
Was gehört zu Dir? Was hast Du
übernommen?
Was macht Dich aus/besonders?

Modul I - 20./21.09.2025
Purpose und Vision entwickeln mit Golden
Circle & Heldenreise

Wofür brennst Du?
Was lässt Dein Herz hüpfen?
Welchen Fußabdruck möchtest du
hinterlassen?
Was wolltest Du schon immer einmal
machen und hast Dich nie getraut?

Modul II - 29./30.11.2025
Feedback und Resilienz mit Inspiration
aus der Natur

Wie kannst Du Deine PS auf die Straße
bringen?
Wie sorgst Du dafür in deiner Kraft zu
bleiben?
Wie bleibst Du standhaft und gefestigt
- auch in herausfordernden Zeiten?

Modul III - Ende Januar 2026

From Root to Bloom - A Journey of Inner Leadership

Die Workshopreihe From Root to Bloom begleitet dich auf einer mehrstufigen Reise zur inneren Führung. Inspiriert von der Natur und psychologischen
Modellen entwickelst du ein tieferes Verständnis für dich selbst, deine Motivation, deine Kommunikationsweise und deine Vision. Jeder Workshop ist ein
Schritt auf dem Weg vom inneren Erkennen hin zum bewussten Wirken. Ziel ist es, dich selbst so zu führen, dass du authentisch, resilient und mit Klarheit
durch dein Leben gehst.

Eine Workshopreihe für innere Klarheit, Wachstum und gelebten Purpose


